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Este curso ofrece orientaciones y herramientas requeridas por personas 
adultas mayores, en medio del contexto de vida que las caracteriza, para 
identificar el conjunto de atributos, fortalezas y posibilidades con las 
cuales emprender oportunidades de creación de iniciativas económicas 
y sociales y, asimismo, para diseñar perfiles de sus proyectos a partir de 
las ideas de negociosque se puedan esbozar. Este curso igualmente 
puede ser de utilidad para empresas con iniciativas de responsabilidad 
social dispuestas a conocer más a esta población y formular y ejecutar 
proyectos de promoción orientados a apoyarla.

Asociados a:



¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?

¿CUÁL ES EL CONTENIDO DEL CURSO?

Módulo 1

Inteligencia emocional
en acción 

Módulo 2

La población adulta
mayor: rasgos básicos,

condiciones de vida
predominantes

Módulo 3

Los procesos de
emprendimiento

Módulo 4

Las actividades
propicias para el
emprendimiento

Módulo 5

De la idea de negocio
al perfil de la actividad

a desarrollar

Módulo 6

El perfil del
emprendimiento

Curso de Emprendimiento
en la Población Adulta Mayor edu.continua

Personas jubiladas mayores de 60 años e integrantes de 
empresas socialmente responsables interesadas en progra-
mas de apoyo a esta población.

OBJETIVO GENERAL
Ofrecer orientaciones básicas y herramientas requeridas 
tanto por personas mayores de 60 años como por empresas, 
para identificar sus potencialidades y oportunidades en 
procesos de creación de emprendimientos y elaborar, a partir 
de sus ideas, perfiles de las actividades a desarrollar.

EXPOSITOR
Dr. Nelson Freitez Amaro
Sociólogo egresado de la Universidad César Vallejo y Magíster 
en Ciencia Políticas por la USB, es docente de pregrado y 
posgrado en la Universidad Centroccidental Lisandro Alvarado.

METODOLOGÍA
El curso contiene un alto componente de intercambio y siste-
matización de experiencias de vida y laborales entre los 
participantes. Dada esa naturaleza se fomentará el mayor cruce 
posible de opiniones y testimonios que pueda referenciar los 
contenidos teóricos y contextuales del mismo.

TÉRMINOS Y CONDICIONES
El área de Educación Continua se reserva el derecho de
realizar cambios en la malla, reprogramación de cursos,
programas de especialización, diplomados en caso no se
cubra con el número mínimo de participantes, docentes
según su disponibilidad y horarios.

DATOS DEL CURSO

Horario

Sincrónico 
Martes y jueves de 5:00 p. m. a 7:00 p. m. 
Asincrónico 
Martes y jueves de 7:00 p. m. a 7:30 p. m.

Duración 6 semanas
Horas 36
Modalidad 100 % virtual, en vivo
Plataforma Zoom educativo y Blackboard Ultra

CERTIFICACIÓN
La Dirección de Educación Continua entrega dos tipos de 
certificación: de aprobación cuando el participante obtiene una 
calificación de 14 a más y un certificado de asistencia del curso, 
programa, especialización o diplomado. En el caso de programas 
de certificación y diplomados la certificación es por módulo.

REQUISITOS DE ADMISIÓN
Copia simple del documento de identidad (pasaporte o DNI).


